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группа      Понедельник          Вторник             Среда           Четверг         Пятница 

группа раннего возраста 

№ 3  

ОД 20 мин. в день, 

перерыв между 

занятиями 10 минут 

9.25-9.35 – музыка 

9.45-9.55 – 

познавательное 

развитие  

9.20-9.30 – физическое 

развитие (в группе) 

9.40-9.50 – социально-

коммуникативное 

развитие  

9.20-9.30– физическое 

развитие (в группе) 

9.40-9.50 – художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.20-9.30 – развитие речи 

10.00-10.10 - физическое 

развитие (воздух) – на 

участке 

9.20-9.30 – музыка 

9.40-9.50 - 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

 

младшая группа № 1  

ОД 20 мин. в день, 

перерыв между 

занятиями 10 минут 

9.00-9.10 – физическое 

развитие  

9.20-9.30 – 

познавательное 

развитие  

9.00-9.10 - музыка 

9.20-9.30 – социально-

коммуникативное 

развитие  

9.00-9.10– физическое 

развитие  

9.20-9.30 – художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.10 – развитие речи 

15.30-15.40 – музыка 

9.00-9.10 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.45-9.55 - физическое 

развитие (воздух) - 

спортплощадка 

2 младшая группа № 4 

ОД 30 мин. в день, 

перерыв между 

занятиями 10 минут 

9.00-9.15  - музыка 

9.25-9.40 – 

познавательное 

развитие  

9.00-9.15 – физическое 

развитие 

9.25-9.40 – социально-

коммуникативное 

развитие  

9.00-9.15 – музыка 

9.25-9.40 – художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.15 – физическое 

развитие 

9.25- 9.40 – развитие речи 

9.00-9.15 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.30-9.45– физическое 

развитие (воздух) - 

спортплощадка 

средняя  группа № 2  

ОД 40 мин в день, 

перерыв между 

занятиями 10 минут 

9.00-9.20– 

познавательное 

развитие  

9.45 – 10.05 – музыка 

 

9.00 – 9.20 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.30-9.50 – физическое 

развитие 

9.00-9.20 – развитие речи 

9.30-9.50– музыка 

9.00-9.20 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.30-9.50 – физическое 

развитие 

9.00-9.20 – 

познавательное 

развитие 

9.55-10.15– физическое 

развитие (воздух) - 

спортплощадка 

средняя группа № 5 

ОД 40 мин. в день, 

перерыв между 

занятиями 10 минут 

9.00-9.20 – 

познавательное 

развитие  

9.30-9.50 – физическое 

развитие 

 

9.00-9.20 – развитие 

речи  

9.30-9.50 – музыка  

 

9.00-9.20- художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.30-9.50 – физическое 

развитие 

 

9.00-9.20 – музыка 

9.30-9.50 – 

познавательное развитие  

 

9.00-9.20 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

10.15-10.35 – 

физическое развитие 



(воздух) - 

спортплощадка 

старшая  группа № 6  

ОД – 50 мин. утром; 25 

мин. вечером, перерыв 

между занятиями 10 

минут 

9.00-9.25 – 

познавательное 

развитие  

10.00-10.25– физическое 

развитие 

15.20-15.45 – развитие 

речи 

 

9.00-9.25 – 

познавательное 

развитие  

10.00-10.25 – музыка 

 

9.00-9.25– художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.00-10.25- физическое 

развитие 

15.20-15.45 – социально-

коммуникативное развитие 

 

9.00-9.25 –родной язык 

9.35-10.00 – музыка 

15.20-15.45 – развитие 

речи 

9.00-9.25 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

10.35-10.55-физическое 

развитие (воздух) - 

спортплощадка 

подготовительная 

группа № 7  

ОД –  90 мин.; перерыв 

между занятиями 10 

минут  

9.00-9.30 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40-10.10– родной язык 

10.35-11.05 – 

физическое развитие 

9.00-9.30 – 

познавательное занятие  

9.40-10.10 – развитие 

речи 

10.35-11.05 – музыка 

 

9.00-9.30 – художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.40-10.10 – родной язык 

10.20-10.50 – музыка  

9.00-9.30 – 

познавательное развитие  

9.40-10.10 – развитие 

речи 

10.25-10.55 – физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 – социально-

коммуникативное 

развитие 

11.00-11.30- физическое 

развитие (воздух) - 

спортплощадка 

подготовительная 

группа № 8 

(логопедическая) 

ОД – 90 мин.; перерыв 

между занятиями 10 

минут 

9.00-9.30 – родной язык 

9.40 - 10.10 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.35-11.05 – музыка 

9.00-9.30- 

логопедическое занятие 

9.40-10.10- 

познавательное 

развитие  

10.25-10.55 – 

физическое развитие 

9.00-9.30  - логопедическое 

занятие 

9.40-10.10 – познавательное 

развитие  

10.35-11.05 – физическое 

развитие 

9.00-9.30 – 

логопедическое занятие  

9.40-10.10 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

10.20-10.50 – музыка 

9.00-9.30 – 

логопедическое занятие 

10.05-10.35 – родной 

язык 

11.30-12.00– физ. раз. 

(воздух) 

 


		2024-08-26T14:30:54+0300
	Саляхова Диана Игоревна
	Я являюсь автором этого документа




